Agua de glaciar

Llega a Espaiia 10 Thousand
BC, un agua de lujo que sale del
deshielo de un glaciar de 12.000
anos situado en la regién costera
de laColumbia Britanica, en
Canada. El agua es muy pura

ya que se recoge antes de entrar
en el subsuelo.
www.10thousandbc.com

El Mood

El restaurante Mood abre nueva
sede en Madrid tras dos afos de
éxito de su local en Majadahonda.
El nuevo Mood responde a la
filosofia del originario, un espacio
de restauracion chic y a buen
precio. La decoracion ha sido obra
del disefiador Tomas Alia, y comer
sale de mediaa 17 euros.
C/Velazquez, 102. Madrid.

Tel. 912 759 127.

Come mai?

En la cocina no esta todo inventado,
ni al parecer en la ensenanza de
idiomas. El Centro de Lengua y
Cultura Italiana Come Mai de
Madrid ensefia v practica el italiano
con sus alumnos. En concreto, las
clases de cocina estan centradas
en las recetas de una de las cocinas
mas populares de Italia, la de
Cerdena.

Tel. 915 210 335b.

www.comemai.it

Misterio a la mesa
En la localidad madrilena

de Miraflores de la Sierra,

en la Sierra de Guadarrama,

el Hotel Palacio Miraflores
ofrece fines de semana en los
que la gastronomia de firma se
alia con el ocio. En esta casona
sefiorial de mediados del siglo
pasado, los huéspedes pueden
jugar al famaso juego del
Cluedo vy, como enh una novela
de Agatha Christie, buscar

al criminal. En el capitulo
gastrondmico el restaurante
esta comandado por el chef
Etienne Bastaits, procedente
de La Broche.

Tel. 918 449 050



